
2022年 6月 20日 

青組保護者様 

鶴見幼児教育研究所付属 

梶山モンテッソーリスクール 

お泊り保育のお知らせ 

お泊り保育の時期が近づいて参りました。今年は青組 9 名の園児で行います。お子様が、

スムーズにお泊り保育を過ごせるよう、持ち物のご準備をお願いいたします。 

 

１．計画の概要 

対象児 

青組 9名 

黄組 2名が 15日（金）花火まで参加しま

す。    

計 9名 

日にち ７月 15日(金)～７月 16日(土) 一泊二日 

 

＜当日のプログラム＞  

７／15(金) 

ＰＭ3：00～3：10 登園（時間厳守でお願いいたします） 

3：10 持物確認など 

3：20 
カレーライス用野菜切り 

野菜収穫 

4：30 お集まり スイカ割り 

5：15 夕食 

6：00 お楽しみ会 

7：00 花火(園庭) 

7：50 お風呂～順次就寝 

７／16(土) 

ＡＭ6：00 起床 洗面 

6：30 散歩 

7：30 入室 

7：50 朝食 

  8：30 お帰りのお集まり 

  8：45 園庭降園 

 

※降園時、駐車場は、行事のため使用できません。 

 

 

 



２．持物 

  お子様の持物はすべて、わかりやすい所にお名前を書いてください。 

①敷き布団 

子ども用布団の大きさ（約６０㎝×１２０㎝） 

厚手の物、マットレス、ベッドパッドはお控え下さい 

名前はわかりやすい所に大きく書いてください 

作り方の例…夏用掛け布団を子ども用布団の大きさに折りたたみ、

シーツでくるみ周りを縫う。 

②掛け布団 

大判のバスタオル（６８㎝×１３０㎝、７８㎝×１３５㎝の物等） 

５㎝×３０㎝の白い布に、大きく名前を書いて、左図のように縫い

付けて下さい。 

タオルケットは大きすぎます 

③パジャマ パジャマは布団と一緒に入れておいてください。 

子どもが一人で脱ぎ着できるものをご用意ください。 

・枕の必要なお子様は、しっかりと名前をつけてお持ち下さい。 

・①、②は約 130㎝×130㎝の風呂敷にしっかりと包み、7/15(金)の 

登園なさるときにお持ち下さい。園車庫前でお預かりいたします。 

・風呂敷がない場合は、結びやすい約 130㎝×130㎝の布でも 

結構です。 

・風呂敷（布）に付ける名前は、右図のように、包んだ時すぐに 

わかる位置に付けてください。 

④水筒 
お茶またはお水を満タンにしてお持ちください。 

夜に一度洗い、翌日はお茶を入れます。 

⑤おたより帳 検温をしてお持ちください。翌日分はスクールにて行います。 

⑥マスク 

身に着けて登園していただいて構いません。 

野菜切の際は必ず着用します。 

予備は２枚お持ちください。 

すべて名前を書いてチャック付きの袋に入れてお持ちください。 

⑦ハンドタオル 

２枚 

１枚は身に着けてお持ちください。 

通常園で使用する手拭用のタオルです。 

⑧歯ブラシ 
キャップは付けないで下さい。 

歯磨き粉は持たせないで下さい。 

名前は歯ブラシの表側にお願いします。 

左図のように透明の袋に入れてください。（袋にも名前付ける） 

かじやまさくら 

かじやまさくら 

かじやまさくら 

名前はココ 

  ↓ 



⑨下着・ビニール袋 

内部が透き通って見えるビニール製（26×34位）でチャック付きの

袋をご用意ください。 

入浴の時、脱いだ服をビニール袋に入れ持ち帰ります。 

ビニール袋には名前をお願いします。 

必要な方はおむつも入れてください。 

⑩翌日着る服・靴下 
＊布製の巾着袋に入れてお持ち下さい。 

＊巾着袋にもお名前をお願いします。 

• ④～⑩は、7/15(金)のお泊り保育当日、アルバム袋に入れてお持ち下さい。 

 

３．事前の持物確認 

事前にお泊り保育の持物確認を子どもたち全員で園にて行います。 

7/12（火）に、お泊り保育の持物（「２．持物」⑥～⑩を参照）を名前の付いた紙袋にお

入れになり、朝の登園時、お子様にお持たせ下さい。 

この日は布団(パジャマ)はお持ちにならなくて結構です。 

園で確認後、翌日の 7/13(水)に、持物は持ち帰っていただきます。 

お泊り保育当日、アルバム袋に入れてお持ち下さい。 

 

４．与薬について 

 お薬の服用（塗り薬を含む）をご希望の方は、与薬依頼書と与薬に関する主治医意見書の

提出をお願いいたします。必要な方はアンケートのその他の欄に依頼書希望の旨お書きくだ

さい。 

 

５．お願い 

• お泊り保育のご用意は、お子様とご一緒になさって、持物全て自分の物と認識できるよ

うにして下さい。 

• 持物の袋への出し入れや、衣服（特にパジャマ）をたたむ練習をお家でなさってくださ

い。 

• 水いぼの治療完治など、万全の健康状態でいらしてください。 

• 当日・翌日の衣服は、蚊よけの為、露出の少ないものでお願いいたします。 

• 夜はよくお休みいただけるように、16 日(金)は登園日と同じように早く起き、昼寝をせ

ずに登園するようお心がけ下さい。 

• カレーを召し上がらないお子様は、ふりかけをご用意ください。おかずはお持ちになら

ないでください。 

• 洗髪は致しません。髪の長い女の子は、こちらでシャワーキャップを用意しますので、

お持ちになる必要はありません。 

• 髪は翌朝、元通りに結ってあげることはできませんので、予めご了承下さい。 

• 髪の長い方は、できればご自分で結ぶことができるようにして頂けたらと思います。 

• その他余分な物は持ってこないようにしてください。（入浴用バスタオルはいりません） 

• 散歩に行きますので、草履、下駄、ミュールなどの履物はお控えください。 

• 16日(土)朝、布団を 1階玄関前に並べておきますので降園時お持ち帰り下さい。 

• 雨の場合は、布団を、園で預かる事も可能です。園に預けた場合 7/19(火)・7/20(水)に

下着 



取りにいらして下さい。 

 

６．アンケート・お楽しみ会 

  お泊り保育にあたり、いくつかの質問をさせていただきます。 

6 月 29 日(水)までにメールまたは書面にてご提出ください。 

親の手元から離れてのお泊りには、何かとご心配もあるかと思います。 

  食事、就寝時の配慮、夜のお手洗い、体調その他注意事項など、ご心配のことや、ご希

望などございましたら、なんでもご遠慮なくご記入ください。 

当日は受け入れに忙しく、行き届かない事になる懸念もありますので、なるべく早めに、

ご連絡下さるようお心掛け下さい。 

青組さんはお楽しみ会がございます。 

お楽しみ会の出し物は、お母様もご一緒にお考え下さい。 

出し物は一人３分以内を目安にお願いいたします。 

大きな声ですらすらと言えるように、よく練習してください。 

なぞなぞは時間がかかりますので、お控え下さい。 

 

 

□返信添付ファイルについて 

ファイルは、一度ダウンロードをして、編集をお願いいたします。 

ファイル名に子どもの名前（漢字フルネーム）、 

提出した日付（例えば 2022年 7月 6日なら 20220706）を追加し、スクールへのメールに

添付してお送りください。 

 

例）梶山花子 20220706お泊り保育アンケート.docx 

 

 
子どもの名前 

漢字フルネーム 

提出した日付 

2022 年 7 月 6 日なら 20220706 


